
Kath. Jugendwerk Oberhausen gGmbH 
Klöttschen 1
45468 Mülheim an der Ruhr
     0208 / 99 424 93 
     die-kurbel-oberhausen.de 

Der Weg zur kurbel Ein Angebot des

in Kooperation mit

Aktivierung und Stabilisierung  

für Menschen

in Bedarfsgemeinschaften

Zu Fuß
Vom HBF kommend den Nordausgang
nehmen und rechts auf die Parallelstraße
abbiegen. Nach ca. 200 m befindet sich die
kurbel auf der linken Seite. Das Gebäude ist
gut sichtbar mit unserem Logo beschriftet.

Mit ÖPNV zum Mülheim Hauptbahnhof
Buslinien: 125, 130, 131, 135, 151, 752
Bahnlinien: 102, 901, U18

Mit dem Auto
Von A42 und A3 kommend Ausfahrt 14, Kreuz
Kaiserberg auf die A40 Richtung Essen/Mülheim
a.d. Ruhr / DU-Kaiserberg folgen. Richtung MH/
Ruhr weiter bis Carl-Benz-Straße. Rechts auf
Ruhrorter Str. Über den Kreisverkehr (Weseler
Str.) auf Konrad-Adenauer-Brücke, weiter über
Tourainer Ring zur Parallelstraße. Nach 190 m
links abbiegen auf Klöttschen.

Wer wir sind
die kurbel ist ein erfolgreicher Anbieter
unterschiedlichster sozialer Projekte und Maßnahmen
mit langer Tradition.

Auf der Grundlage einer sozialen und christlichen 
Verantwortung stellen wir uns innovativ den viel-
fältigen gesellschaftlichen und wirtschaftlichen 
Herausforderungen in Oberhausen, in Mülheim 
a. d. Ruhr und im Ruhrgebiet.

Unser wichtigstes Ziel ist es, Menschen in ihrem 
schulischen und beruflichen Werdegang zu 
qualifizieren und zu fördern sowie ihre persönliche 
Entwicklung zu unterstützen und zu begleiten.

Die Gestaltung geeigneter Angebote zur Ver-
besserung der individuellen Zukunftsperspektiven ist 
für uns Herausforderung und Verpflichtung zugleich. 
Dabei kommt der Stärkung eigenverantwortlichen 
Handelns eine zentrale Bedeutung zu – insbesondere 
in den schwierigen Zeiten der Arbeitssuche.
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Beruf Persönlichkeit
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Hilfe zur Selbsthilfe
systematische Strategien
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Sozialraumorientierung
mehrdimensionaler Ansatz

Zielentwicklung
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Zentrale
    0208 / 99 424 39

Barbara Lichte
     0208 / 99 424  67
     b.lichte@die-kurbel-oberhausen.de

Björn Kästner-Meißler
     0208 / 99 424 34
     0159 / 01 371 396
     b.kaestner-meissler@die-kurbel-
     oberhausen.de

Ansprechpersonen



Arbeitsschwerpunkte

Mitglieder einer Bedarfsgemeinschaft 
Einzelpersonen 

E GM B E 25 26

Hilfestellungin Bezugaufdieindividuelle 
       Lebenssituation

familienorientierte Beratung
gemeinsame Entwicklung von
Lösungsstrategien und Begleitung bei
der Umsetzung ihrer Ziele
gemeinsame Entwicklung beruflicher 

       Perspektiven

Leistungsbausteine

BeratungundUnterstützungbei
persönlichen Problemen
individuelle Begleitung in schwierigen 

       Lebenssitutationen
Erarbeitung individueller bzw.
familienbezogener Zukunftsperspektiven
Gesundheitsorientierung
Qualifizierungsangebote in
unterschiedlichen Bereichen
Bewerbungscoaching
Wiedereinstieg in die Berufspraxis durch 

       berufliche Erprobung
Unterstützung bei der Vermittlung in
Arbeit

Zeitrahmen 

Finanzierung

Anwesenheit

Die Kosten trägt das Jobcenter
Mülheim an der Ruhr
Fahrtkosten werden
übernommen

der individuelle Maßnahmezeitraum
beträgt sechs Monate
Verlängerung bis maximal zwölf
Monate ist möglich

Präsenzzeit wird gemeinsam mit
Ihnen und dem zuständigen
Casemanagement des Jobcenter
Mülheim an der Ruhr verbindlich
vereinbart

Personenkreis


